
KHÔNG KHÍ BỊ Ô NHIỄM NẶNG NỀ 

Trong thời kỳ công nghiệp hóa hiện đại hóa một trong những bài toán mang tính thời 

sự được đặt ra là vấn đề ô nhiễm, đặc biệt là thực trạng ô nhiễm không khí tại Việt Nam và trên 

cả thế giới. Theo thống kê của Tổ chức Y tế Thế giới (WHO), ô nhiễm không khí là nguyên 

nhân gây ra gần 7 triệu [9] ca tử vong trên toàn cầu mỗi năm. Viện Health Effects Institute (HEI) 

đã ghi nhận hơn 95% [4] dân số thế giới đang phải đối mặt với bầu không khí ô nhiễm, trên 

60%[4] người dân phải sống ở những môi trường không đáp ứng được tiêu chuẩn cơ bản của 

WHO. Ở nước ta, một số dữ liệu đã chỉ ra rằng Việt Nam đứng trong nhóm 10[4] nước ô nhiễm 

không khí hàng đầu Châu Á.  

Về nguyên nhân, 2 khía cạnh chính ảnh hưởng đến sự ô nhiễm này là do hoạt động con 

người và do tự nhiên.Trong đó, nguyên nhân tự nhiên được hình thành từ các núi lửa, cháy 

rừng, bão bụi và trong các quá trình phân hủy xác của động, thực vật. Còn “Nguyên nhân nhân 

tạo chủ yếu là do hoạt động của các nhà máy công nghiệp, đốt thải nhiên liệu sinh ra các chất 

sulfur dioxide, do phương tiện giao thông đông đúc và bên cạnh đó là hoạt động của con 

người”[8]. Những điều trên đã gây ảnh hưởng nặng nề đến ô nhiễm không khí, không chỉ gây 

hại cho sức khỏe con người mà còn cho môi trường mà chúng ta đang sống, cụ thể là các hiện 

tượng: Bụi mù, suy giảm tầng ozone, mưa axit, …. Vì vậy, để bảo vệ không khí nhưng vẫn 

đảm bảo tiến trình công nghiệp hóa – hiện đại hóa diễn ra, chúng ta cần sử dụng những thiết 

bị, máy móc hiện đại hơn, hạn chế sử dụng những nhiên liệu độc hại. Đồng thời cần đẩy mạnh 

phát triển và đầu tư các phương pháp xử lý khí lọc không khí và trồng nhiều cây xanh. 

 

Một số nguyên nhân gây ra ô nhiêm không khí  

 

Những tác hại của ô nhiễm không khí  

Trong những năm qua, con người đã có những cố gắng nhất định để cải thiện và ngăn 

chặn hiện tượng ô nhiễm không khí đang diễn ra ngày một trầm trọng hơn trên toàn cầu. Song 

song với những nỗ lực đó, chúng ta vẫn còn gặp phải không ít khó khăn, thách thức tiêu biểu 



là những tồn đọng trong Hội nghị khí hậu COP26. Thứ nhất là “Quy tắc về Thỏa thuận Paris 

chưa hoàn chỉnh” Thỏa thuận này nói về việc thiết lập thị trường phát thải carbon và cho phép 

các nước trao đổi tín chỉ carbon, khiến các bên lo ngại. Cùng với rào cản ngôn ngữ và nội dung 

giữa các quốc gia do Điều 6 chứa quá nhiều thông tin kỹ thuật, việc các quốc gia lợi dụng các 

lỗ hổng khiến việc ước tính lượng khí nhà kính bị cắt giảm hoặc đưa ra thị trường là không thể 

Thứ hai đó là vấn đề “Không có quỹ trách nhiệm”.Điều này không có lợi cho nhiều quốc gia 

đang phát triển, khiến họ cảm thấy thất vọng bởi họ muốn có quỹ dành để bồi thường thiệt hại 

do khủng hoảng khí hậu gây ra. Tuy Hiệp ước Khí hậu Glasgow công nhận những “tổn thất và 

thiệt hại” của các quốc gia nhưng cũng chỉ kêu gọi đối thoại nhiều hơn chứ không lập quỹ. 

Điều này có thể hiểu rằng quỹ này có thể mất hàng năm mới được thành lập với điều kiện các 

bên có ý định[1]. 

 

Hội nghị khí hậu COP26 

Ô nhiễm không khí đã và đang là một vấn đề nan giải toàn cầu, không chỉ là vấn đề 

riêng về môi trường mà còn là vấn đề về quyền của con người. David R. Boyd, báo cáo viên 

về nhân quyền và môi trường của tổ chức Liên Hợp Quốc về quyền con người phát biểu về 

thực trạng trên: “Con số 7 triệu người chết do ô nhiễm không khí hàng năm nhiều hơn tổng số 

tử vong do chiến tranh, giết người, bệnh lao, HIV, AIDs và sốt rét cộng lại”[12]. Cũng theo một 

thống kê mới nhất của tổ chức Liên Hợp Quốc về môi trường nói rằng: “Nếu bạn sống ở một 

thành phố ở quốc gia có thu nhập thấp hoặc trung bình, cơ hội hít thở không khí sạch là rất thấp 

— 97% thành phố ở những quốc gia này không đáp ứng các nguyên tắc về chất lượng không 

khí”[10].  

Tất cả các thông tin và thống kê trên đều cho rằng ô nhiễm không khí ảnh hưởng cực 

lớn tới sức khỏe của con người, đặc biệt là trẻ nhỏ, đối tượng cần phải được hưởng quyền lợi 

nhiều nhất. Không chỉ ô nhiễm không khí mà tất cả những hành động mang tính phá hoại môi 

trường đều đồng nghĩa với việc họ đang tự cướp đi quyền lợi cơ bản của chính mình. Trong 

nhiều thập kỷ, các chính phủ đã coi ô nhiễm không khí như một vấn đề môi trường, gần đây 

nó đã bắt đầu được coi là một vấn đề sức khỏe. Ô nhiễm không khí ở quy mô ngày nay rõ ràng 

đã vi phạm các quyền về cuộc sống và sức khỏe, quyền của trẻ em và quyền được sống trong 

một môi trường an toàn, trong sạch, lành mạnh và bền vững[6]. Theo nguyên tắc 1 của Tuyên 

bố Stockholm (1972) của tổ chức y tế thế giới WHO, nhằm thiết lập nền tảng để liên kết các 

quyền con người, sức khỏe, và bảo vệ môi trường, tuyên bố rằng: “Con người có quyền cơ bản 

về tự do, bình đẳng và các điều kiện sống đầy đủ, trong một môi trường có chất lượng cho phép 

một cuộc sống đúng đắn và hạnh phúc”[7]. Điều kiện môi trường rõ ràng giúp xác định mức độ 



mà mọi người được hưởng các quyền cơ bản về cuộc sống, sức khỏe, đồ ăn và nhà ở, sinh kế 

và văn hóa truyền thống. 

 

Ô nhiễm không khí ở Hà Nội 

Trước tình hình ô nhiễm không khí nghiêm trọng, Chính phủ mỗi quốc gia có những 

cách giải quyết khác nhau. Theo Clean Air Fund, tại Hoa Kỳ, sau khi ban hành Đạo luật Không 

khí sạch vào năm 1970 thì lượng phát thải của sáu chất ô nhiễm phổ biến tại Quốc gia này đã 

được giám sát theo Đạo luật Không khí sạch và giảm trung bình 69% trong khi GDP tăng 

238%[11]. Ở Ấn Độ, Ủy ban Giám sát chất lượng không khí New Delhi khuyến cáo tất cả các 

cơ sở giáo dục nên tạm thời đóng cửa cho tới khi nhận được thông báo mới do sự ô nhiễm 

không khí tới mức trầm trọng, khó kiểm soát[2]. Còn tại Việt Nam, Bộ Tài nguyên và Môi 

trường đề xuất ban hành một loạt biện pháp cấp bách để khắc phục vấn đề ô nhiễm không khí 

như: xây dựng, triển khai kế hoạch quản lý chất lượng môi trường không khí của địa 

phương…[5] Mới đây, ngày 23/11/2021, Thủ tướng Chính phủ đã ban hành quyết định 

1973/QĐ-TTg 2021 về “Kế hoạch quốc gia về quản lý chất lượng môi trường không khí giai 

đoạn 2021-2025”[3]. 

Dựa trên các thực tiễn trên, sinh viên đề ra giải pháp như sau. Thứ nhất, cần ban hành 

Luật riêng về vấn đề ô nhiễm không khí. Thứ hai, cần nghiêm ngặt trong các quy định, nghị 

định về việc tuân thủ theo các chỉ số về không khí mà thế giới thống nhất, đề ra trong lĩnh vực 

kinh tế, đời sống. Bên cạnh đó, đối với mỗi người dân, cần phải có ý thức trong việc bảo vệ 

không khí, tránh những xâm hại gây ô nhiễm không khí, làm ảnh hưởng tới sức khỏe của con 

người. 

Trong thời đại công nghệ số phát triển, con người không thể tránh được sự tàn phá của 

tự nhiên. Và tất cả các quốc gia trên thế giới đều nhận biết được điều đó, vì vậy các quốc gia 

đã đưa ra những điều luật riêng và tham gia vào các liên minh chung để ngăn chặn việc phá 

hoại môi trường trở thành một vấn nạn không thể sửa chữa được. Qua việc đưa ra những thực 

trạng của xã hội, nhóm chúng em đã cho mọi người thấy một góc nhìn chân thực nhất về tình 

trạng ô nhiễm không khí và những biện pháp của các quốc gia về vấn nạn này. 
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