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INTRODUCCION

El uso de psicofarmacos en paidopsiquiatria es un tema de gran relevancia para los
profesionales de la salud mental. La psicosis y los trastornos relacionados con la patologia
mental en nifios y adolescentes aun constituyen desafios complejos en términos de
diagndstico y tratamiento. En este articulo presentamos las caracteristicas de los
medicamentos antipsicdticos tipicos y atipicos; analizando su clasificacion, mecanismos de
accion, reacciones adversas y sus aplicaciones en diversas condiciones psiquiatricas que
afectan a la poblacidn pediatrica.

OBJETIVO

El objetivo de esta revision es facilitar la comprensién de los aspectos farmacoldgicos
basicos de los antipsicéticos de primera y segunda generacién (o tipicos y atipicos) en el
tratamiento de la patologia mental de nifos y adolescentes. Se explorara la clasificacidn
farmacolégica, los mecanismos de accién, los efectos terapéuticos, las reacciones adversas
y algunas consideraciones clinicas especificas en la poblacién pediatrica.

DISCUSION

La psiquiatria infantil y de la adolescencia se enfrenta al manejo de un amplio espectro de
trastornos, desde la esquizofrenia y la depresidn hasta el trastorno bipolar y el abuso de
sustancias. En gran porcentaje, los medicamentos antipsicdticos son una parte esencial del
tratamiento. Estos fdrmacos son catalogados como neurolépticos y se dividen
fundamentalmente en antipsicoticos tipicos y atipicos (también denominados de primera
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identifica que estos compuestos difieren en su afinidad de unién a receptores diana, lo que
les confiere la cualidad de ser de alta o baja potencia. Por otra parte, los efectos
secundarios de estos medicamentos discrepan entre los individuos tanto por Ia
variabilidad genética, como por el diagnodstico. A pesar de ello, los efectos
extrapiramidales, la hiperprolactinemia y la sedacién son algunas de las reacciones
adversas mas comunes (23),

En la discusidn, se examinan detenidamente los diferentes tipos de antipsicdticos, sus
efectos farmacolégicos, las interacciones, sus reacciones adversas y su seguridad, y se
analiza su eficacia en el tratamiento de trastornos especificos tales como la esquizofrenia,
la epilepsia, la depresion y el trastorno bipolar.

CONCLUSION

El empleo de antipsicéticos en el tratamiento de los padecimientos mentales de nifios y
adolescentes es una herramienta valiosa en el area de paidopsiquiatria. Sin embargo, es
fundamental utilizar estos medicamentos con precaucion y bajo la supervisién de un
profesional de la salud mental. La eleccién del antipsicético debe adaptarse a las
necesidades individuales de cada paciente, teniendo en cuenta los efectos farmacoldgicos
y las posibles reacciones adversas. En resumen, comprender la clasificacién, los
mecanismos de accién y las aplicaciones clinicas de los antipsicoticos es esencial para
ofrecer un tratamiento efectivo y seguro en el campo de la psiquiatria infantil y de la
adolescencia. La adecuada seleccién y monitorizacidon de estos medicamentos contribuye
significativamente a mejorar la calidad de vida de los jévenes pacientes que enfrentan
trastornos psiquiatricos.
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